
Ausgebucht! Dahmshöher ART

Kursbeschreibung

Dahmshöher ART. Wir sind die anderen, von denen ihr anderen meint, dass wir anders sind. Ein inklusiver 
Workshop. Im Sinne der UN-Behindertenrechtskonvention und des Bundesteilhabegesetzes treffen sich 5 
mal im Jahr Menschen mit und ohne Behinderung zu gemeinsamen Arbeiten. Jeder Workshop dauert 5 
Tage. In dieser Zeit arbeiten alle gemeinsam zusammen und entwickeln eine besondere Atmosphäre des 
toleranten Miteinanders.

Mit der Methode des personenzentrierten Arbeitens werden folgende inhaltliche Schwerpunkte bearbeitet:

Selbstbestimmung – was heißt das?
Mitbestimmung – was heißt das?
Verständnis durch das Verstehen des Gegenübers aufbauen
Verschiedene Ausdrucksmittel ausprobieren, durch Schrift, Sprache, Mimik und Gestik
Feingefühl entwickeln durch das Berühren verschiedener Stoffe und Gegenstände
Was bewirke ich, wenn ich mir etwas Zutraue, wie fühlt sich das an?

Die Seminargrundhaltung orientiert sich an den Stärken und betont die Fähigkeiten der Seminarteilnehmer, 
so dass wichtige Erkenntnisse in ihrem Lebensalltag in allen Bereichen umgesetzt werden können. Die 
Teilnehmer/innen fördern durch ihre Mitwirkung ein wichtiges Schulungsziel „das Miteinander sowie 
voneinander lernen“, Ängste werden abgebaut und Toleranz und Respektverhalten werden gefördert.

Veranstaltungsort

Bildungs- und Begegnungsstätte „Haus Dahmshöhe“
Dahmshöher Weg 1
16798 Fürstenberg/Havel

Veranstaltungsleitung

Kathrin Seiffert, Lebenshilfe Landesverband Brandenburg e.V. & Kollegen

Teilnehmerkosten

Mit Förderung von Aktion Mensch Kosten pro Person EURO 200,00 € inklusive Essen und Schlafen im Haus 
Dahmshöhe. Ohne Förderung von Aktion Mensch Kosten pro Person EURO 1.200,00

Zielgruppe

Interessierte

Veranstaltungsart

Workshop

Kurs Nr.

9-24

Anmeldeschluss

15. April 2024

Beginn

28. August 2024, 17:00

Ende

1. September 2024, 13:00
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