
Ausgebucht! „Der will doch nur Aufmerksamkeit“ – 
Herausforderndes Verhalten verstehen und im Betreuungsalltag 
begleiten

Kursbeschreibung

Die Suche nach Aufmerksamkeit ist die häufigste Erklärung für Verhalten, das für uns irritierend, 
unverständlich oder anstrengend ist. Viele Personen haben tatsächlich in ihrer Kindheit große Defizite im 
Bereich Zuwendung, Anerkennung und Aufmerksamkeit erlitten, die das heutige Verhalten massiv prägen – 
oft in negativer Art und Weise. Positive, gezielte Aufmerksamkeit ist eine der wichtigsten pädagogischen 
Methoden, wenn sie professionell vom ganzen Team eingesetzt wird. Richtig angewendet kann sie heilende 
und ausgleichende Wirkungen haben, je nachdem, was wir mit ihr tun.

Inhaltliche Schwerpunkte an diesem Tag sind:

• Spätfolgen fehlender Beachtung von Kindern im späteren Leben
• Grundlagen des Verhaltenlernens
• Arbeit mit Sanktionssystemen, die auf Aufmerksamkeit basieren
• Die „Aufmerksamkeitsdusche“ als Methode im Betreuungsalltag
• Klientinnen/Klienten motivieren, miteinander in Beziehung zu gehen

Veranstaltungsort

Lebenshilfe Landesverband Brandenburg e.V.
Mahlsdorfer Str. 61
15366 Hoppegarten

Veranstaltungsleitung

Veronika Müßig, Dipl. Psychologin

Teilnehmerkosten

EURO 200,00

Zielgruppe

Mitarbeiter*innen und 
Interessierte aus sozialen 
Einrichtungen und 
Diensten

Veranstaltungsart

Seminar

Kurs Nr.

16-25

Anmeldeschluss

31. Januar 2025

Beginn

25. März 2025, 09:00

Ende

25. März 2025, 16:00
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