@) Lebenshilfe

fir Menschen mit geistiger Behinderung
Landesverband Brandenburg e.V.

Reflexion der Arbeit in der Pflege von Bewohnerlnnen in
Wohnstatten — Beziehung und Reflexion der eigenen Rolle als
Pflegende

Zielgruppe Veranstaltungsart Kurs Nr.

Mitarbeiter*innen und Seminar 39-26
Interessierte aus sozialen

Einrichtungen und

Diensten

Kursbeschreibung
An diesem Tag werden folgende inhaltliche Schwerpunkte zum o0.g. Thema behandelt:

e Was bedeutet Pflege im Kontext einer Wohnstatte?

Was verstehen wir unter Macht?

Typische Alltagssituationen mit Machtasymmetrien

Reflexion: Wie gehe ich mit meiner ,Macht* um?

Eigene Haltung und Menschenbild: Was bringe ich mit?

Wie gestalte ich respektvolle empowernde Beziehungen?
Wie kann ich Macht abgeben und Selbstbestimmung férdern?

Das Seminar wird wie ein workshop in Kleingruppenarbeit und Austausch gestaltet.

Veranstaltungsort
Lebenshilfe Landesverband Brandenburg e.V.

Mahlsdorfer Str. 61
15366 Hoppegarten

Veranstaltungsleitung

Dr.rer.nat. Frank-Timo Lange, MBA

Teilnehmerkosten

EURO 200,00
Anmeldeschluss Beginn Ende
6. Marz 2026 11. Juni 2026, 09:00 11. Juni 2026, 16:00
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