
Ein Seminar zum Schutz vor sexualisierter Gewalt bei Menschen 
mit (kognitiver) Behinderung

Kursbeschreibung

In diesem Seminar erfahren Sie, sexualisierte Grenzverletzungen zu erkennen und wie sie damit umzugehen 
haben. Sie erfahren das sowohl in der Theorie als auch an praktischen Beispielen.

Die Referentin Susanne Hasel arbeitet deutschlandweit für Einrichtungen, für die sie Schutzkonzepte 
erarbeitet. Auf dieser Basis schult sie das Fachpersonal in Fragen der Prävention. Sie bringt als langjährige 
Fachkraft in der Eingliederungshilfe sowie als Präventionsexpertin ihre Erfahrungen und eigene Methoden in 
das Seminar ein.

Das Thema hat eine gesetzliche Komponente: im Sozialgesetzbuch IX verlangt Paragraf 37a von den 
Einrichtungen der Eingliederungshilfe Schutzkonzepte.

Wichtige Themen an diesem Tag sind:

Verletzung von Grenzen und wie Teilnehmende damit umgehen.
Vorteile eines Handlungsleitfadens, um einem Vorfall professionell zu begegnen.

Die Ziele des Seminars sind:

Die Teilnehmenden erkennen sexualisierte Grenzverletzungen frühzeitig.
Die Teilnehmenden erfahren, wie sie mit dem Konzept von Nähe und Distanz viele Konflikte vermeiden.
Die Teilnehmenden lernen, wie sie bei einem Vorfall von (sexualisierter) Gewalt handeln müssen.

Veranstaltungsort

Lebenshilfe Landesverband Brandenburg e.V.
Mahlsdorfer Str. 61
15366 Hoppegarten

Veranstaltungsleitung

Susanne Hasel, Heilerziehungspflegerin, Sexualpädagogin, Beraterin und Fachkraft für Prävention und 
Intervention gegen sexualisierte Gewalt. Sie ist auf die Beratung von Menschen mit geistiger und seelischer 
Behinderung/psychischer Erkrankung sowie auf die Entwicklung von Schutzkonzepten gegen Gewalt 
spezialisiert.

Teilnehmerkosten

Zielgruppe

Mitarbeiter*innen und 
Interessierte aus sozialen 
Einrichtungen und 
Diensten

Veranstaltungsart

Seminar

Kurs Nr.

49-26



EURO 300,00

Anmeldeschluss

30. Juni 2026

Beginn

14. Oktober 2026, 09:00

Ende

15. Oktober 2026, 16:00
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