
Krankheits- und Behinderungsbilder in der Eingliederungshilfe

Kursbeschreibung

Menschen mit geistigen, körperlichen und psychischen Behinderungen weisen häufig komplexe und vielfältige
Unterstützungsbedarfe auf. Neben der eigentlichen Behinderung beeinflussen chronische Erkrankungen,
neurologische Störungen, psychische Erkrankungen, Entwicklungsstörungen sowie altersbedingte
Veränderungen das tägliche Leben und stellen Mitarbeitende in der Eingliederungshilfe vor besondere
Herausforderungen.

Dieses zweitägige Seminar vermittelt praxisnahes Grundlagen- und Vertiefungswissen zu den häufigsten
Krankheits- und Behinderungsbildern in der Behindertenhilfe. Die Teilnehmenden erhalten einen
verständlichen Überblick über Ursachen und Entstehung von Behinderungen, deren Auswirkungen auf die
Lebensgestaltung sowie über gesundheitliche Besonderheiten, die im Betreuungsalltag von Bedeutung sind.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf dem Erkennen gesundheitlicher Veränderungen, der Beobachtung von
Warnzeichen sowie dem professionellen Umgang mit Menschen, deren Erkrankungen oder Behinderungen
Auswirkungen auf Kommunikation, Verhalten, Mobilität oder Selbstversorgung haben. Dabei werden
medizinische Zusammenhänge verständlich erklärt und anhand praxisnaher Beispiele aus Einrichtungen der
Eingliederungshilfe veranschaulicht.

Das Seminar richtet sich ausdrücklich an Fachkräfte, Nichtfachkräfte, Quereinsteiger*innen sowie erfahrene
Mitarbeitende, die ihr Wissen auffrischen, erweitern und mehr Sicherheit im Umgang mit den
unterschiedlichsten Krankheits- und Behinderungsbildern gewinnen möchten. Der intensive Austausch von
Erfahrungen sowie die Bearbeitung konkreter Fallbeispiele aus dem Berufsalltag ergänzen die theoretischen
Inhalte.

Inhaltliche Schwerpunkte

Ursachen und Entstehung von Behinderungen (angeborene, erworbene sowie genetische, neurologische
und umweltbedingte Ursachen)
Gesundheit und Krankheit bei Menschen mit Behinderungen
Geistige Behinderung – Ursachen, Formen und Auswirkungen auf den Alltag
Körperliche Behinderungen und Mobilitätseinschränkungen
Mehrfachbehinderungen und komplexe Unterstützungsbedarfe
Neurologische Erkrankungen und Behinderungsbilder

Epilepsie
Cerebralparese
Schädel-Hirn-Verletzungen

Neuroentwicklungsstörungen
Autismus-Spektrum-Störungen
ADHS

Psychische Erkrankungen in der Behindertenhilfe
Depressionen
Angststörungen

Zielgruppe

Mitarbeiter*innen und
Interessierte aus sozialen
Einrichtungen und
Diensten
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Schizophrenien
Bipolare Störungen
Persönlichkeitsstörungen

Demenz und Alterungsprozesse bei Menschen mit Behinderungen
Doppeldiagnosen (geistige Behinderung und psychische Erkrankung)
Gesundheitsbeobachtung: Veränderungen und Warnzeichen frühzeitig erkennen
Praxisbeispiele, Fallbesprechungen und Erfahrungsaustausch

Lernziele

Nach Abschluss des Seminars

kennen die Teilnehmenden die häufigsten Krankheits- und Behinderungsbilder in der Eingliederungshilfe,
verstehen sie die Ursachen und Auswirkungen verschiedener Behinderungsformen,
können sie Veränderungen des Gesundheitszustandes frühzeitig erkennen und angemessen reagieren,
gewinnen sie mehr Sicherheit im Umgang mit Menschen mit komplexen Unterstützungsbedarfen,
reflektieren sie ihr eigenes berufliches Handeln anhand praxisnaher Fallbeispiele und
stärken sie ihre Handlungskompetenz im Betreuungsalltag.

Veranstaltungsort

Lebenshilfe Landesverband Brandenburg e.V.
Mahlsdorfer Str. 61
15366 Hoppegarten

Veranstaltungsleitung

Dr. rer. nat. Frank-Timo Lange
MBA

Teilnehmerkosten

415,00 €

Anmeldeschluss

18. Juni 2027

Beginn

13. September 2027, 09:00

Ende

14. September 2027, 16:00
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