@) Lebenshilfe

fir Menschen mit geistiger Behinderung
Landesverband Brandenburg e.V.

Nahe und Distanz

Zielgruppe Veranstaltungsart
Mitarbeiter*innen und Seminar
Interessierte aus sozialen

Einrichtungen und

Diensten

Kursbeschreibung

Kurs Nr.

24-23

Die Beduerfnisse nach Naehe und Distanz koennen sowohl im Team als auch in der Betreuung
unterschiedlich sein. Erwartungen, Wuensche, Werte und Forderungen bleiben unausgesprochen. Vor allem
Bewohner in stationa?ren Einrichtungen erleben ,ihre* Betreuer in ihrer Freizeit und stellen oft hohe
Erwartungen in Bezug auf Freundschaft oder ,Familienersatz”.

Diese Beduerfnisse in Einklang zu bringen, eigene Grenzen kennen zu lernen und zu akzeptieren sind Ziele

des Seminars.

Im Mittelpunkt des Seminars steht die Gestaltung einer professionellen Begleitung des Klientels.

Nein sagen lernen

Veranstaltungsort

Lebenshilfe Landesverband Brandenburg e.V.
Mahlsdorfer Str. 61
15366 Hoppegarten

Veranstaltungsleitung

Veronika MuRig
Dipl. Psychologin

Teilnehmerkosten

110,00 Euro

Anmeldeschluss Beginn

15. November 2022 25. Januar 2023, 09:00

konstruktiver Umgang mit unterschiedlichem Naehe-Distanz-Verhalten — eigene Grenzen kennenlernen
Klaerung der Erwartungen an professionelle Betreuung
Ansprache der eigenen Wuensche und Beduerfnisse

Ende

25. Januar 2023, 16:00
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