@) Lebenshilfe

fir Menschen mit geistiger Behinderung
Landesverband Brandenburg e.V.

Personenzentriertes Arbeiten etablieren

Zielgruppe Veranstaltungsart Kurs Nr.

Mitarbeiter*innen und Seminar 30-26
Interessierte aus sozialen

Einrichtungen und

Diensten

Kursbeschreibung

Personzentrierung ist — auch durch veréanderte gesetzliche Rahmenbedingungen — in der Eingliederungshilfe
aller Munde. Die Erfahrung zeigt, dass die meisten Mitarbeitenden den Klienten/innen zugewandt sind und sie
und ihre Bedurfnisse ernst nehmen maochten. Es herrscht jedoch immer wieder grof3e Unsicherheit, was sich
genau hinter dem Konzept der Personzentrierung verbirgt und wie es im Alltag konkret umgesetzt werden
kann.

In dieser Fortbildung werden zum Einen die theoretischen Grundlagen des personzentrierten Arbeitens
vermittelt. Zum Anderen bekommen die Mitarbeitenden konkretes Handwerkszeug, um diesen Ansatz in ihrem
Arbeitsalltag umsetzen zu kénnen.

e Selbst- vs. Fremdbestimmung

Zwischen Uberbehiitung und Uberforderung
Sehen, was schon da ist

Wiiinsche und Bediirfnisse erkennen
Emotionales Erleben als zentraler Faktor
Arbeiten mit den sechs Hiiten nach de Bono

Veranstaltungsort

Lebenshilfe Landesverband Brandenburg e.V.
Mahlsdorfer Str. 61
15366 Hoppegarten

Veranstaltungsleitung

Stefan Mantel, Dipl. Sozialarbeiter/Sozialpadagoge, systemischer-lésungsorientierter Supervisor & Coach,
BestOption

Teilnehmerkosten

EURO 300,00
Anmeldeschluss Beginn Ende
30. Juli 2026 5. Oktober 2026, 09:00 6. Oktober 2026, 16:00
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