
Tod und Sterben

Kursbeschreibung

An diesem Tag werden wir uns dem Thema Tod und dem Sterben nähern. Wir wollen uns achtsam, die oft 
auch für uns schwierigen Situationen ansehen. Uns überlegen wie dieses Thema in unserer Arbeit, würdevoll 
und achtsam für den Sterbenden, aber auch für die anderen Mitbewohner, gelebt werden kann.

Seminarschwerpunkte:

Die eigene Haltung hinterfragen.
Ausarbeiten was Sterbende brauchen.
Diskutieren, wie dieses Thema in der Einrichtung gelebt werden kann.
Was passiert beim Sterben? Körper-Geist-Seele

Ziel der Schulung ist es, dem Thema Tod und Sterben, in Zukunft sicherer zu begegnen. Unklarheiten zu 
beseitigen, die eigene Einstellung zu hinterfragen, um somit den Menschen ein wertvoller Begleiter zu sein.

Veranstaltungsort

Lebenshilfe Landesverband Brandenburg e.V.
Mahlsdorfer Str. 61
15366 Hoppegarten

Veranstaltungsleitung

Markus Proske, Humortherapeut & Demenzberater

Teilnehmerkosten

EURO 250,00

Zielgruppe

Mitarbeiter*innen und 
Interessierte aus sozialen 
Einrichtungen und 
Diensten

Veranstaltungsart

Seminar

Kurs Nr.

34-26

Anmeldeschluss

5. Juni 2026

Beginn

9. September 2026, 09:00

Ende

9. September 2026, 16:00
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