
Tod und Sterben

Kursbeschreibung

In der Begleitung von Menschen in verschiedenen Einrichtungen, sind wir immer mit dem Thema Tod und 
Sterben konfrontiert. Es beschäftigt uns oft täglich. Wir überlegen manchmal, wie eine gute Begleitung der 
uns anvertrauten Menschen gelingen kann. Aber es löst auch bei uns sicherlich Gedanken an den eigenen 
Tod aus. So kann es sehr hilfreich sein, sich diesem Thema behutsam zu nähern.

Was nimmt ein sterbender Mensch wahr? Wenn sie/ er nicht mehr spricht? Wenn sie/ er nicht mehr antwortet 
und ihr/ sein Blick womöglich in die Ferne gerichtet ist? Merkt sie/ er überhaupt noch, dass jemand bei ihr/ 
ihm ist?

Die Betreuung sterbender Menschen ist eine komplexe und verantwortungsvolle Aufgabe. Das zentrale 
Anliegen ist es, die verbleibende Lebensqualität zu verbessern, den Prozess des Sterbens zu begleiten und 
Angehörige zu unterstützen.

Ziel des Seminar ist es, dem Thema Tod und Sterben, in Zukunft sicherer zu begegnen. Unklarheiten zu 
beseitigen, die eigene Einstellung dazu zu hinterfragen, um somit den Menschen ein wertvoller Begleiter zu 
sein.

 

 

Veranstaltungsort

Lebenshilfe Landesverband Brandenburg e.V.
Mahlsdorfer Str. 61
15366 Hoppegarten

Veranstaltungsleitung

Markus Proske, Humortherapeut & Demenzberater

Teilnehmerkosten

EURO 200,00

Zielgruppe

Interessierte

Veranstaltungsart

Seminar

Kurs Nr.

42-25

Anmeldeschluss

13. August 2025

Beginn

17. September 2025, 09:00

Ende

17. September 2025, 16:00

www.lebenshilfe-brandenburg.de | Tel.: (0 30) 99 28 95 15 | Fax: (0 30) 99 28 95 50 


